(Cuento infantil)

¢Sabias que hay virus de los que tenemos que protegernoss
Algunos son mas feos que otros. Yo cuando tuve gripe tenia mucha
me dolia la cabeza, no tenia hambre y estaba muy cansada.

Pero en unos dias se me paso este malestar. Por suerte estaba mi familia para




Hace poco ha llegado a mi ciudad un virus nuevo, al que le gusta mucho
viajar por ltalia, Francia Espafa y otros paises mas. Por suerte este virus siempre
hace viajes cortos, asi que todos estamos esperando que se vaya.

Mi mama me dice que los adultos leen y ven muchas noticias y hablan
mucho sobre él. A veces me preocupo un poco, pero me han explicadocomo
prtegernos de él.

Tu sabes como hacerlo?

1. Lavandonos las manos y mientras lo hacemos podemos cantar nuestra

cancion favorita

2. Tapandonos al toser o estornudar, utilizando un pafiuelo desechable o el

pliegue del codo.

3. No tocandonos los ojos, ni la nariz, ni la boca.

4. Siguiendo los consejos que me dan los adultos.

5. Y un consejo mas importante, seguro el mas dificil de todos: tenemos que

intentar no estar en lugares donde hay muchas personas.

Echo un poco de menos a mis amigos, a los abuelos y a mis primos, por suerte
los puedo llamar por teléfono, aunque haya dias que se me hagan muy largos, pero
si me organizo bien da tiempo para hacer muchas cosas en casa como en el cole.
Ver la tele, hacer un pastel con papa o jugar con mama.

Mama también me ha contado que muchos profesionales cuidando y curando a
los que estan enfermos para que el virus no viaje mas.

Ademas sé que papa, mama y los mayores que tengo cerca me van a cuidar y

gue si tengo cualquier duda les puedo preguntar!

Asi que ya saben! Tenemos que quedarnos en casa y lavarnos las manos, hasta
que este virus se vaya.

Y colorin colorado este cuento se ha acabado!




