
“Año de la universalización de la salud” 
 
 
 

INFORME SEMANAL DE TRABAJO DOMICILIARIO DEL DOCENTE DE 

EDUCACIÓN FÍSICA, EN RELACIÓN AL PROGRAMA “APRENDO EN CASA” 

DEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN DEL PERÚ 
 
 
 
 

I. DATOS GENERALES 

 

1.1. UGEL 

 
1.2. INSTITUCIÓN EDUCATIVA 

 
1.3. PROFESOR(A) 

 
1.4. ÁREA 

 
1.5. GRADOS Y SECCIONES A CARGO 

 
1.6. TURNO 

 

 
1.7. N° DE HORAS A CARGO 

 
 

 

En el presente informe se muestra los alcances obtenidos en la semana de 13 al 17 de abril 

del presente, según la planificación establecida en mi Proyecto de aprendizaje, 

denominada: 
 

 Actividad  Lunes 13   Martes 14   Miércoles 15  Jueves 16  Viernes 17 

 planificada             
              

            
 Ficha  IMC   Pulsaciones   Perímetro  Salto sin  Test de 

 Bioantropométrica        torácico y  impulso  Litwin 

 
Mi Sesión 

       abdominal     
             

              

 Minedu (Aprendo  Juego   Escondidas   Rio de piedras  Adivínalo  Descubriend 

 en casa)  “Stop”        con señas  o mis 

             talentos 
              

 Tiempo de             

 planificación y             

 Elaboración             
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II. ACTIVIDADES DE PLANIFICACIÓN DE PRIMERO A SEXTO GRADO  
 

 
 

Días 
  

TAREA 
  

DESCRIPCIÓN 
  

N° 
  

RESULTADO 
  

N° HORAS 
  

N° DE HORAS 
  

EVIDENCIAS 
 

                

       DE LA TAREA   HORAS   O PRODUCTO   INTERACTUANDO   COORDINANDO     

          DE      CON LOS PADRES   CON EL JEFE     

          TRABAJO      DE FAMILIA   INMEDIATO     
 

Lunes 13 

                      

                       
                        

 Martes 14                       
                        
 

Miércoles 15 

                      

                       
                        
 

Jueves 16 

                      

                       

                        
 

Viernes 17 

                      

                       

                        

 TOTAL                       
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II. REPORTE DE ESTUDIANTES QUE INTERACTUARON POR REDES SOCIALES, TV O RADIO 
 

GRADO SECCIÓN Total de alumnos Total de alumnos Total de alumnos Apoderados con quienes 

  participaron -Whatsapp participaron vía TV participaron –vía Radio interactúe 

  LMMJVLMMJVLMMJVLMMJV 

1° A     

1° B     

2° A     

2° B     

3° U     

4° A     

4° B     

5° A     

5° B     

6° U      
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III. FORTALEZAS, DEBILIDADES Y RECOMENDACIONES 
 

  FORTALEZAS   DEBILIDADES   

        

        
         
 RECOMENDACIONES    RECOMENDACIONES  
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Es Todo cuanto tengo que informar, para los fines convenientes, a los 18 días del mes 

 

de abril del 2020 firmo a continuación:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                            APELLIDOS Y NOMBRES:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


